
Arbeitszeitberatung

Sollte das 3-Schicht- oder des 24-Stunden-Modell angewendet werden?

▪ Sofern die QFR-RL relevant ist, muss das 3-Schicht-Modell genutzt werden. Hier kann auf bereits 

bestehende Datenerhebungsmechanismen zurück gegriffen werden und die Vergleichbarkeit der Daten 

untereinander ist erhöht.

▪ Zudem ist das 3-Schicht-Modell dann sinnvoll, wenn viele Patienten nur teiltägig auf der Intensivstation 

liegen, z.B. wenn die Intensivstation als Aufwachraum mit genutzt wird. Damit verringert sich potentiell der 

Gesamtbedarf über den Tag.

▪ Sollte die QFR-RL nicht relevant sein und die Patienten regelhaft ganze Tage auf der Intensivstation liegen, 

empfehlen wir das 24-Stunden-Modell. Hier ist der Erhebungsaufwand niedriger.

1


	Folie 1: Sollte das 3-Schicht- oder des 24-Stunden-Modell angewendet werden?

